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KUBILAY KIZILKAN

Alkislandik¢ca 6zsaygiya ve sevgiye deger olduklarini hissederler. O
yUzdendir Ki en iyi ig, en pahali araba, en ‘cool’ kiyafet, en seksi
sevgiliye sahip olmak isterler.

RABIA YAMAN

ben dyle belledim

Ki yagsam inerdi
yureklere bir darginlik
ziyadesinde bir esenligin

HATICE CAKMAK SAHIN
Sirtini yasladi sonra kadim dosta. Rengi siyaha calan bu mermer
tezgaha. “Gerci tas olsa ¢atlardl.” dedi ve “Kararmasi cok mu?” diye

ekledi.

( SAYININ YAZARLARI: . . \
Kubilay Kizilkan- NilUfer ISi:eken Ozbay- Damlanur Ozsoy- Rabia Yaman-
Klbra Cicek- Ugur Atas- Hatice Cakmak Sahin- Sezgi Kaya

< Y




TAHTA FIKIR EDEBIYAT PLATFORMU
tahtafikiredebiyat.net

KUNYE:

Genel Yaym Yonetmeni: Ugur ATAS

Yazi Isleri Miidiirii: Kiibra ATAS
Oykii-Kurmaca Editorii: Bayram ALKAN
Siir Editorii: Muhammet Emin SAGIR
Distince Yazilan Editorti: Sevval Melda BOZ
Gorsel Damisman: Dilber SANCAK

Son Okuma: Halime KOC

Say1: 3
Donem: Ekim 2022

[etisim: iletisimtahta@ gmail.com

Biitlin yayin haklan Tahta Fikir Edebiyat Platformu’na aittir. Kaynak gosterilerek tanitim icin yapilacak kisa

alintilar disinda yaymcimn yazili izni olmaksizin hi¢bir yolla cogaltilamaz, dijital ortamda yayinlanamaz.

TAHTA FIKIR EDEBIYAT PLATFORMU 3/ EKIM 2022



TAHTA FIKIR EDEBIYAT PLATFORMU

SAYTI: 3/2022 EKIM DONEMI ESERLERI

1. Rasyonellesmis Narsisizm, Kubilay KIZILKAN..........co ettt see s s, 1
2. Hesaplasma, Nillifer CEKEN OZBAY .......oiueeeeeeeeseeeseeeseeesseesseesseesssessaessesssesssesssssssasssesssesesasesasssasssasssaen 2
3. Gecici, DAMIANUE OZSOY ....ourveeeeeeeeeeeeeeeeeeese s eese s esseesssesssesssess st sessesss st asssesssasesasesasesasesasesasesesesasesasens

4. Yagmur Limon ve Nar, Rabia YAMAN.. ...ttt ettt sss s sss s e e s ss s s sans 5
5. Yiiklerimin Uzerine Oturdum, Kiibra CICEK .........ooovueieiereeseeseeeseeseeseesesessesseesesesssessesssesssesssessennes 6
6. DOBUSA OZIEM, UBUL ATAS. ..ot sesssasssssss st asssssss s s sssssssssssssssssssssssssssssssessssnsssnns 7
7. Bir Kadin ve Mermer Tezgah, Hatice CAKIMAK SAHIN.........oooiiieeeeeereseese s sesseesesesssesssesssanes 8
8.  Sonbaharda Sitem, SEZZI KA Y A...... ettt ettt st et sa e b e s e s sa e s enasens 9

TAHTA FIKIR EDEBIYAT PLATFORMU 3/ EKIM 2022



RASYONELLESMIS NARSISIZM
Kubilay KIZILKAN

Dogada hicbir sey nedensiz var olmadigi icin bizlerde de her davramsin bir islevi var. Narsistlerin korkutucu
ukalahigi icsel yetersizliklerini, utanma ve asagi olma korkularm saklama amaci giider. Etratimzdaki herkesi
ve en ¢ok da kendinizi inandirmaya calisigmiz sahte ama mikkemmel bir kendilik ve daimi olarak bu
sahteligin ortaya ¢ikmasindan duyulan bir korku. Bu da yetmezmis gibi sahteligin sonucu olarak kendi
kendinize kaldigmmzda bosluk ve degersizlik hissiyle bogusma seanslari... Hayal ettiginizde bunun c¢ok
korkutucu bir durum oldugunu tahmin edebilirsiniz. Bu acilardan kurtulmanm yolu ¢ogu zaman
etraflarindaki kisilerce tiiketici bicimde onaylanma arzusundan gecer. Alkislandik¢a 0zsaygiya ve sevgiye
deger olduklarm hissederler. O ylizdendir ki en iyi is, en pahah araba, en ‘cool’ kiyafet, en seksi sevgiliye
sahip olmak isterler. Ciinkii bunlar herkes tarafindan takdir almay1 kolaylastirir. Insanlara verdikleri deger de
bu ‘en- (...)ler’ tablosu ile Ol¢iiliir, bu agidan tiiketicilik baglaminda metalasma onlar i¢in ¢ok kiymetlidir.

En basta dedigim gibi hepimiz biraz narsistiz. Toplumsal olarak insanlar1 yuiceltip yliceltip sonra bir kalemde
yok etmiyor muyuz? Efraf bir gecede Unlenip bir glinde unutulan insanlarla dolu. Sosyal medya
hesaplarimmza dontip bir bakalim, asil hayatlarimmzdan her acidan biraz daha fazlasi gibi gortinmiiyorlar mi?
Daha eglenceli, daha mutlu, daha ‘cool’... Iste bahsettigimiz sahte kendilik de boyle bir sey. Kafe isleten bir
arkadasim insanlarin ‘fotografta gilizel c¢ikacak bir sey olsun’ seklinde yemek siparisi vermeye
basladiklarindan bahsetmisti. Sosyal medya c¢ilgmmhigr her gecen giin buylirken biz mi profillerimizi
yonetiyoruz, profiller mi bizi? Alin size narsisistik i¢sel catisma ornegi! Peki ya bu ‘selfie’ meselesinden de
narsistler mi sorumlu? Rasyonellesen diinyamn bir sonucu olarak niteligi geri planda birakip biz de takipgi
sayis1 meselesini Oonemsemiyor muyuz? Hadi itiraf edelim ‘like’ sayisi artikca hosumuza gidiyor. Bu
alkislanma ihtiyac1 sizce de biraz narsisistik degil mi? Diger taraftan sosyal hayatin hizlanmasi ve
kalabaliklar icinde yasamak gecmislerini, ¢evrelerini, i¢ diinyalarini hi¢ bilmedigimiz insanlar1 kisa siirede
degerlendirmemize neden olmuyor mu? Ayakkabilarma, sa¢c ve sakallarina, oturduklan semtlere ya da
ellerindeki araba anahtarma gore Olclip bicmiyor, idealize etmiyor ya da kiicimsemiyor muyuz? Evet
hepimiz narsistiz ve gittikce daha da narsistlesiyoruz. Aslinda hepimizin i¢inde ‘bozukluk’ dediklerimizin

hepsinden birer parca var. Miihim olan biitiin bu egilimlerin hangisine ne kadar izin verdigimiz. ..
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HESAPLASMA =
Niliifer CEKEN OZBAY

Melda, evi bosaltmak icin ¢cagrildiginda kendini bunun i¢in hazir hissetmiyordu. Ancak telefondaki ses “Eger
gelmezseniz evi satinca mobilyalarla birlikte annenizin kisisel esyalarim1 da atacagiz.” deyince gitmek
zorunda hissetti. Yillar once bir otke aminda ¢iktig1 ev dondiigiinde yuva vasfini kaybetmis; bah¢e kapisina
sartlmis hammeli kurumus, giillerin govdesi kiitige donmiis, her yam yabani otlar biirimiistii. Demek ki
annem tum silikligine ragmen eve hayat verenmis diye diisuindui.

Bahceye girdiginde ¢ocuklugunu havuzun kenarmda oynamaya kaldigi yerden devam ederken buldu.
Kardesi dut agacina kurulmus salincakta sallamyor, babasinin caldigi baglama melodisine eslik eden
annesinin sesi geliyor. “Salina da salina da gel, haydi yavrum don dolas yine bana gel...” Panjurlan iki yana
acilmis pencereden dantel tiil disar1 dogru ucusuyor. Sirtim1 dayama istegi hissetti. Hayir, hayir kendini
salmayacakti. Yillardir icinde bileyerek keskinlestirdigi ofkesi Oylece dagilamazdi.

Merdivenleri bir solukta cikip zile basti. Isleri hemen halledip buradan gitmek istiyordu. Esma Hanim’in
iceriden gelen “Simdi aciyorum!” climlesinden sonra kapiya ulasmasimi beklemek ona ¢cok uzun geldi. Kapi
acildiginda bir an ne yapacagim bilemedi. “Aaa Melda. Buyur kizim.”

“Birkag glin 0nce avukat aradi da.”

“Evet, haberim var. Kardesin yurtdisinda oldugu icin vekalet vermis. Ama esyalarla ilgilenmiyor. ‘Ikinci ele
verin, veremediklerinizi atin.” dedi.”

“Ilgilenmiyor? Evi satmakla ilgileniyor ama.”

“Orasim bilemem. Nasil yapalim? Nelere bakmak, hangilerini almak istersin?”

“Buradan ev egyas1 gotiirecek degilim. Kisisel esyalarin atilmasina gonliim razi gelmedi.”

“Sen kiiglikken de boyle hisli ve naiftin.”” derken sesi titredi Esma Hanmim’1n.

Geng kadin ikinci kata annesinin odasma yoneldi. Girdiginde perdeleri kapah pencereyi acti. Igeri dolan giin
15181 odanin tozunu c¢ikardi glin yiiziine. Eski emektarlan, ceviz karyolamn tlizerindeki kanavige isli sakiz
beyazi yatak oOrtlistinti kaldirarak sedef kakma bir sandik ¢ikardi. Ona dogru vzatti. Kucagindaki sandikla
birlikte odadaki dinlenme koltuguna ilisti. Kapag1 kaldirdiginda iginde bir deflerle birlikte cesitli fotograflar
oldugunu gordii. Rast gele bir fotograf aldi. Elindeki bayram fotografinda annesi her zamanki gibi babasinin
yaninda kisa goriinmek i¢in dizlerini bikkmiistii. Zaten ya dizlerini biiker ya basim omzuna yaslar sekilde poz
verirdi. Hep boyleydi annesi. Kocasindan daha iyi baglama ¢alardi ama onun yaninda eline almazdi. Cok
giizel bir sesi vardi ama hep alcak sesle eslik ederdi. Sanki fark edilecek diye akhi ¢ikardi. Defteri eline
aldiginda Esma Hamim “Anneniz olur da gelirseniz okumaniz i¢in bazi sayfalar isaretledigini sOylemisti.
Bana diismez ama baksaniz iyi edersiniz.” dedi.

Melda kenan kirmiz1 kalemle isaretlenis ilk sayfay1 ¢evirdi. “Arif bugiin ‘Evi Melih’in lizerine yapacagim.’
dedi. ‘Melda ne olacak?’ diye soracak oldum. ‘Soyumuzu devam ettirecek tek erkek evladim var. Mallarimmz
boliinsiin de el-alemin ne oldugu bilinmez herifleri mi yesin? dedi. ‘Melda’m ic¢lidir. Goniil koyar,’
dediysem de dinletemedim...”

Annesinin onu korumaya ¢alismis olmasi gercegi sasirtti onu. Sayfalar1 karistirmaya devam etti.
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“Melda evi terk etti. Babasiyla tartisirken
‘Senin benim malimda miilkiimde goziim

oldugunu bilmiyordum.” demesini

kaldiramadi. Kam ¢ekildi resmen. Her o
seyiniz sizin olsun diyerek ¢ekti kapiyi. _ -
Allah’tan Melih’in arkasindan ‘Beni . : =
kiskantyorsun degil mi?’ dedigini
duymadi...”

Demek kardesinin de evi ona birakmalarinda
g0zl vardi.

“Ahmet Bey’i aradim. Ofisinde is vermesi
icin Melda’ya teklifte bulunmasin rica ettim
Kiraci olarak baktig1 evin sahibiyle gorustip
kizzimin odeyebilecegi miktart kabul etmesi
ustlinti tamamlayacagimi soyledim.
Kimsenin haberi olmamasi konusunda
anlastim. Uzeyir’i onu koruyup kollamast

icin gorevlendirdim. Arif ve Melih’in

bundan haberi olmamasi i¢in sikica - 4
tembihledim. ..” ol

Her seyi kendi basardigim sanirken annesinin gizli destegiyle yuizlesmek zorunda kaldi. Elindekilerin kendi
basarisi olmasidan miitevellit gururu sarsildi.

“Arif’i kaybettik. Melda mezarlikta uzaktan katildi cenazeye. Oysa yaninda olup elini tutabilmeyi ne ¢ok
isterdim. Avukat, Melih’le bana vasiyeti okudu. Arif evin Melih’e verilmesi i¢in Olene kadar evde yasamam
serhini diismiis. Melih “Yani annem olmeden evi satamam dogru mu anladim?’ diye sorunca mideme
yumruk yemis gibi oldum...”

Ne olmustu aym evde biiylidiigi kardesine. Nasil boyle gozii donmiis hareket edebiliyordu?

“Kocamin oliimtinden sonra oglum bir iki defa geldi bir daha gelmedi. Melda’'min kirgmhigr gecmemis
olacak ki arayip sormuyor. Ah Arif Bey! Ah! Yapayalmz kaldim bu koca evde. Esma da olmasa dertlesecek
kimsem yok. Bir o kald1 eski giinlerden yadigar...”

Annesinin yalmzhig: yiiregini burktu. Gozleri nemlenmisti.

“Melih geldi bugiin. Yurtdisina yerlesecekmis. Orada yasayacakmis. Ona ihtiya¢ da pek yokmus. Miidiir,
muhasebeci, avukat bal gibi dondurtirmuis isleri...”

Melda saatler sonra glinliikten basim kaldirip ““Annemin benim i¢in yaptiklarmi biliyordun degil mi?” diye
sordugunda Esma Hanim bagim 6ne egmekle yetindi.

Nasil olmustu bu? Silik bir tip oldugunu diisiindiigii annesi ona hissettirmeden hayatina yon vermisti.
Okudugu gergeklerden sonra annesinin hatirasia sahip ¢ikmaya karar verdi. Cep telefonunu aldi avukatinin

numarasin ¢evirdi. Satisa itiraz edecegini soyledi. Defterle basladig: yiizlesme bir hesaplasmaya doniistii.
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HER SEY GECICI
Damlanur OZSOY

Bazen gecenin karasi coker gonle
Hep koca kayalar ¢ikar sanirsin oniine
Giin olur sonra, ziddma doner

Damlalar 151k olur simsiyah ¢oliine

Bazense nege dolu tilsimn kaybolur
Ahsmgken ona bir anda yok olur
Umut 1siklarm, sanmirsin Ki soner

Ama bir giin o tilsim yine seni bulur

Bosa dememisler! ‘Her sey gecici’
Hayat kucaklar hem hiiznii hem sevinci

Varlikla yokluk arasinda su duinya
Dert sandigin gozyasi, olur sana inci
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YAGMUR, LIMON VE NAR

ben Oyle belledim
ki yagsam inerdi
yureklere bir dargmhk

ziyadesinde bir esenligin

ziyadesinde bir fotografin arka ytiziinde

yazih nottan kalma

okulda kalmakta ustalagmus

bir dagin adin

ezberlemekten aciz varlik

gider de sokulurdu bir

cicegin koynuna bir

dagn eteginde

makro boyutlar1 gorme hevesinde
mikro alemlerde

surtiniir gider de bir sey olur belki
belki giin dogar diyerekten
sokaklar1 sekerekten gecerdim.
kadmlarm ruhlari

emanet edilirdi stisenlere

bir ince dertten topraga diisenlere
verilirdi ruhum emaneten

ben yine gider o adleme stirtiiniir idim
sesim daglar1 delemez bilirdim
sesim, bir emaneti ytiklenir
sesleri getirirdi bana

ben yine bir

yaban glliine niyetlenirdim
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bir aga¢ ekerim sanirdim
bagrinda filiz yesillenir

kendi kurak topraklarimi gectim
niifusa, notere gectim

bir bagra vurur samrdim

bir filizin toprak yirtan acisi

bir anne olus

yahut

bir yeniden dogus

Rabia YAMAN

gelirdi agzima nice sozler
sana arap stimbiiliinden
bahsetmek isterdim misal
buna dag simbiilii de derler derdim
sen hep benim bah¢cemde

neler yetisir merak ederdin
bilirdim

ama ben bah¢cemdeki goncay1
merakinla biiytitmedim

eger ki sevebilseydin

gormeden bir ¢icegi kokusundan
kokuyu takip edebilseydin yahut
belki gozlerin daha glizel
bakardi bir aynisefaya.

belki biilbiiller bagkaca ¢icekleri
giillerle bir sanirdi
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YUKLERIMIN UZERINE OTURDUM
Kiibra CICEK

Anladim ki ¢ok ac1 ¢ekmek i¢in annenin 6lmesi gerekmiyor.
Bir yangin ki icimde koze donmiis asla sonmiiyor.
Sanki glines besliyor icimdeki atesi.

Mutlu olmam benim i¢in degil.

Kendimi huzurlu hissetmek bana degil.

Oliimii beklemek de bir sinavmus, onu anlatryor biri.
Ellerim biiytiyor, ayaklarim biiyiiyor, aklim?!

Bir bocek gibiyim sokakta.

Ylrilyorum, zemin kugtiltiyor,

Dizlerim asagi ¢ekiyor,

Adimlarim kaldirimlara kayboluyor.

Bir karincanin eli dolastyor sirtimda sanki.

Bir ses duyuyorum, lizerime ylriiyor adeta.
Ylirtiyorum yliziime bosluk ¢arpiyor.

Tabirinden kaciyor riiyalarim.

Bu kag¢inci karanlik, gece sandigim?

Hani benim sahidim,

Hani baris,

Hani babam?
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DOGUSA OZLEM

Daglardan ¢iglik topla bana

Daglara bir gecis yaratmali matemimiz
Yorgun bir Okstizliigli ellerimle sulayip geleli
Tltmiiyor bu diyarda evrensel ¢aylarm dumani
Besikte bir Anadolulu

Nasil bakarsa diinyanin tavanina

Oyle saskin bak bana, 0yle merakh
Uzerimden cekilen gozlere hesap sorarcasina
Goge bak diyen Tanri'y1 dinler gibi bak bana

Simdi animsiyor musun ismimi?

Giunduzleri yol, geceleri yolculugum ben
Porstimiis hatrim yerden almadan gidenler
Goremezler agir aheste gidisimi

Sen gir koluma elinde bir sepetle

Bir golgenin sarkisini tutturup

Bir anahtar unutmus gibi

Bir otobiis kagirr gibi bakalim bosluklara

Zaten her seyden bir bosluk kalmayacak m geriye?

Gozlerin sehirler yudumlamug gibi bak bana
Hep hazir olsun kosede bir bavul

Ben korkarim topragim parlatanlardan
Isiklara siritanlardan

Agitlar yazip satan tiiccarlardan
Yeryliziiniin en mat yerini bulalim biz

En diiz yere indirelim yukiimiizii
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Usur ATAS

Simdi bir sey bulup temize ¢ekelim seninle
Kalemin kiymetini bilen, simsiki tutunan ucuna
Bir sey bulalim

Maruz kalmayalim artik ansiklopedik kibirlere
Bilir misin nerelidir avuclarim?

Terledikleri yeri yurt tutmaya ¢alisip

En son sana kurdular ¢adirlarm

Sen de daldilar yorgunluk uykularma

Ne varsa yalan oldu kitaplarda

Telas1 gecmenmis bir anneyi diisle

Sen de titrerdin bir zamanlar

Kediler yasamay1 unutup atlayiverince yollara
Simdi bir telas doldurup eteklerimize
Ciktigimiz tim yokuslardan geri inelim
Bulalim hakkettigimiz dereleri

Tim unuttuklarmmzin yorgunu degil miyiz biz?

Daglardan ¢iglik topla bana

(1glarin da vicdam sizlasin bundan sonra
Magmanin da riizgarlarin da

Daglara bir gecis yaratmah matemimiz
Ne kadar sanci varsa biriktirip bir daga
Yeniden, yeniden dogmaliyiz biz
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BIR KADIN VE MERMER TEZGAH
Hatice CAKMAK SAHIN

Glines heniiz 1siklarini sehrin tizerine yansitmaya baslammstt ki uykusundan kosar gibi uyandi. Mutfak
penceresini acti. Derin derin yosun kokusunu i¢ine ¢ekti. Sigarasimi yakti, ardindan menekselerini suladi.
Sirtim dayadi sonra kadim dosta; anlati da anlatti.

O anlatirken mutfaktaki her ayrintiya giin 15181 iyiden iyiye yayildi. Isiklarin arasinda egyalar ve golgeler
dansina basladi, yosun kokusu taze ¢ay kokusuyla iyice bir demleniverdi.

Tim bunlar olurken Remziye Kadin kavurdugu helvayr komsulara dagitti. Her yil yaptig1 gibi bu yil da tek
tek parmaklariyla saydi.16. yild.

Sirtim yasladi sonra kadim dosta. Rengi siyaha calan bu mermer tezgaha. “Gergi tas olsa ¢atlardi.”” dedi ve
“Kararmasi cok mu?’’ diye ekledi.

Remziye Kadin;

43 yasinda bir dul. Yamacta kiiciik bir ev. Eteginde dort cocuk.

Yazm musir tarlasi, kisin hamsi pazar, git gel.

Biiytigl bicaklaymca baba katilini, yollara baska yollar eklendi.

Yazm musir tarlasi, kisin hamsi pazari, hatta sonu hapishane kapisi, git gel.

Simdi gelelim mermer tezgaha.

Birlikte gelmislerdi bu eve sirdasiyla. Remziye Kadin
anlatir, 0 da uzun uzun susardi.

Anlatilanlar i¢inin derinlerine yerlesir, kadinmn kalbi ona
dogru akar, onun da rengi siyaha calardh.

Sonra uzaklardan bir ugultu duyuldu. Ansizin bir riizgar
yamagctaki bu kiiciik eve ugradi. Mutfak penceresini bir
acti bir kapadi. Kalplerden bir perde aralandh.

Nedense ikisi de amimsadi.

Kadinin ad1 Giilbahar’du.

Mermer tezgah ise bembeyazdi.
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SONBAHARDA SITEM

Sezgi KAYA

Sonbahar bahaneydi, dokiilen yapraklara degildi sitemim,
Her guz sancisl, sar1 saclarim hatirlatirdn bana,
Yoklugunun, 1shk calarak getirdigi kederi ve gozyasim,

Her sonbaharda daha derin hissettirdi, sana olan hasretimi,

Sonbahar bahaneydi, dokiilen yapraklara degildi sitemim,

Y oklugunda, Kilit varulmus, biiyiik, demir zindan kapilar gibi,
Hapsetti beni ruhum, yalmzhga, sensizlige ve senin hasretine,
Bir de oliim sessizligine,

Sonbahar bahaneydi, dokiilen yapraklara degildi sitemim,
Her guz sancisl, sar1 saclarim hatirlatirdn bana,

Saatin gece on ikiyi vurdugu, her dakikasinda,

Usiiyiip titriyor ruhum, bu sensizligin, yalmzhgm ve kimsesizligin girdabmnda...
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tatttafikiredehiyat.net

Bir tatrtas elsite olandarmn yef‘rﬁ
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